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Рабочая программа курса «Этика» для 1 класса составлена в соответствии: 
- с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального
общего образования (ФГОС, М.: «Просвещение», 2010 год);
- с авторской программой «Этика: азбука добра». И.С. Хомякова, В.И. Петрова (Сборник
программ внеурочной деятельности: 1-4 классы / под ред. Виноградовой. - М.: Вентана-
Граф, 2011.)

 Для  преподавания  курса «Этика»   в 1  классе  согласно  учебному  плану  МЧУ 
СОШ "КГ "Маленький принц" отводится  1 час в  неделю  /  33 часов  в  год  для  
преподавания  курса на базовом   уровне. 

       Цель — формирование у детей нравственных ориентиров при построении 
деятельности, общения и взаимоотношений, а также основ мировоззрения и 
самовоспитания. 

      Задачи: 
− развитие личности, обладающей качествами  воспитанного человека– добротой, 

честностью,  бережливостью, аккуратностью, трудолюбием, ответственностью; 
− расширение знаний о нормах и правилах отношений со сверстниками, родными 

и близкими и просто окружающими людьми; 
− воспитание уважения к людям, традициям; 
− усвоение норм и правил поведения в школе, на улице, в общественных местах. 

МЕСТО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

       На курс «Этика» в учебном плане начального общего образования выделяется 33 часа, 
33 учебных недели / 1 час в  неделю  для  преподавания  курса на  базовом   уровне. 

№ 
п/п Разделы программы Количество часов 

1. Школьный этикет 8 
2. Правила общения 9 
3. О трудолюбии 6 
4. Культура внешнего вида 6 
5. Внешкольный этикет 4 

Итого 33 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИ   КУРСА 
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Для овладения метапредметными результатами (сравнение, анализ, синтез, 
обобщение, классификация по родовидовым признакам, установление аналогий и 
причинно-следственных связей) в материалах курса содержатся упражнения, 
способствующие активизации интеллектуальной деятельности учащихся. В них 
предлагается установить соответствие поступков нравственным правилам; сопоставить, 
сравнить героев, их поведение; классифицировать материал по разным основаниям 
(определить группы пословиц по теме — о добре, трудолюбии, об отношении к учёбе); 
сравнить иллюстрации с текстом для определения эмоционального состояния героев. 

В целях формирования коммуникативных универсальных учебных действий 
(ведение диалога, признание возможности существования различных точек зрения и права 
каждого иметь свою; выражение своего мнения и аргументация своей точки зрения; 
уважительное восприятие других точек зрения) в материалах для занятий представлены 
задания, их формирующие. Так, с учащимися организуются коллективные обсуждения, 
предлагаются вопросы «открытого» типа, например «Почему?», «Как?», которые 
помогают детям высказывать свою точку зрения, выслушивать мнение одноклассников, т. 
е. работать коллективно или в группах, парах, а также предлагаются задания на выбор 
ответа, альтернативного решения и др. 

Использование художественной литературы и работа в библиотеке помогает 
школьникам учиться использовать различные способы поиска информации в библиотеке, 
Интернете. Тематика заданий этой рубрики позволяет детям научиться работать в 
библиотечном пространстве с целью решения информационных и коммуникативных 
задач.  

В результате реализации настоящей программы учащиеся научатся: 
- начальным представлениям о моральных нормах и правилах нравственного поведения;
- получат нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и
младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;
- неравнодушно относиться к жизненным проблемам других людей, сочувствовать
человеку, находящемуся в трудной ситуации;
- способности эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и
обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков
других людей;
-уважительному отношению к родителям, к старшим, заботливому отношению к
младшим;
-бережно относиться к традициям своей семьи и образовательного учреждения.

Учащиеся получат возможность научиться: 

-расширению кругозора, развитию общей культуры;
- ознакомлению с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными
ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями
многонационального народа России и народов других стран;
- формированию на ступени начального общего образования ценностных ориентаций
общечеловеческого содержания, активной жизненной позиции, потребности в
самореализации в образовательной и иной творческой деятельности;
- развитию коммуникативных навыков, навыков самоорганизации;
- формированию и расширению опыта позитивного взаимодействия с окружающим
миром, воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Школьный этикет (понятие об основных правилах поведения в школе) – 8 часов 
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Правила поведения в школе, на уроке, на перемене, в столовой. Приход в школу 
без опозданий, правильная организация работы на уроке, учебное сотрудничество. 

Школьные перемены как время активного отдыха, игры. 
Поведение в столовой, правила поведения за столом. 

Правила общения  (взаимоотношения с другими людьми) – 9 часов 
Правила вежливости, элементарные представления о добрых и недобрых 

поступках. Знакомство с образом этих поступков с помощью художественных 
произведений, сказок, фильмов; посредством анализа близких детям жизненных ситуаций 
(школьного коллектива, семьи). Активное освоение в речевой и поведенческой практике 
вежливых слов, их значения в установлении добрых отношений с окружающими. 

Доброе, терпимое отношение к сверстнику, другу, младшим; добрые и вежливые 
отношения в семье, проявление элементарного уважения к родителям, близким 
(конкретные жизненные ситуации). Практическое знакомство с правилами коллективных 
игр, позволяющих играть дружно, без конфликтов. Пути выхода из конфликтной ситуации 
(преодоление ссор, драк, признание своей вины). 

Нравственное содержание ситуации (литературной, жизненной), оценка ситуации. 

О трудолюбии – 6 часов 
Значение труда в жизни людей. Учение как основной труд и обязанность 

школьника; виды труда детей в школе и дома (начальные представления). Прилежание и 
старательность в учении и труде. Трудолюбие как главная ценность человека. 

Элементы культуры труда. Стимулирование оценки учащимися собственного 
отношения к труду. Способы бережного отношения к вещам, созданным трудом других 
людей. 

Пути и способы преодоления лени, неумения трудиться (избавление от 
неорганизованности, недисциплинированности). 

Анализ и оценка своих действий во время уроков, труда, дежурства. 
Культура внешнего вида – 6 часов 

Культура внешнего вида как чистота, опрятность, аккуратность в человеке. 
Правила опрятности и их значение для здоровья, уважения окружающих, 

собственного хорошего самочувствия. 
Оценка внешнего вида человека, критерии такой оценки: аккуратность, опрятность, 

удобство, соответствие ситуации. 
 Внешкольный этикет – 4 часа 

Вежливое отношение к людям как потребность воспитанного человека. 
Особенности вежливого поведения в разных жизненных ситуациях (на улице, в 
транспорте, во время прогулок): уступить место маленьким и пожилым; за причинённые 
неудобства, неприятности надо извиниться. 

Правила вежливости в общении с ближайшим окружением: здороваться первым; 
доброжелательно отвечать на вопросы; взрослых называть на «вы»; говорить «спасибо» и 
«пожалуйста» и т. д. 

Правила поведения в общественных местах (в магазине, библиотеке, театре и т. д.): 
не мешать другим людям; соблюдать очередь; чётко и громко высказывать обращение, 
просьбу. 
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