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Рабочая программа курса «Правила дорожного движения» для 3 класса разработана в 
соответствии: 

с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего   образования (ФГОС, М.:«Просвещение», 2010 год); 

основной образовательной программой ЧУ СОШ "КГ "Маленький принц".; 
с авторской программой «Я – пешеход и пассажир» Виноградовой Н.Ф. (Сборник программ 
внеурочной деятельности: 1-4 классы / под ред. Виноградовой. - М.: Вентана-Граф, 2011.) 

Общая характеристика. 
Программа курса «Правила дорожного движения» предназначена для учащихся начальных классов. 
Основная идея курса — формирование представлений о правилах дорожного движения и навыков 
безопасного поведения на улицах и дорогах. 

На дорогах нашей страны ежегодно погибают и получают травмы множество детей 
младшего школьного возраста. Одна из причин такого явления — несформированность 
элементарной культуры поведения в условиях дорожного движения, неподготовленность детей к 
самостоятельному безопасному передвижению по улицам и дорогам. Становится очевидно, что 
семья в одиночку не может справиться с решением этих задач воспитания. Все это определяет 
необходимость введения данного курса в начальной школе. 

Целью  является формирование обязательного минимума знаний и умений, который 
обеспечит развитие новых социальных ролей младшего школьника как участника дорожного 
движения, культуры поведения на дорогах и улицах. В дальнейшем дети смогут осознанно вести 
себя в условиях дорожного движения, что приведет к уменьшению числа дорожно-транспортных 
происшествий, участниками которых становятся младшие школьники. 

Задачи программы:  
Знакомство учащихся с историей правил дорожного движения. 
Развитие дорожной грамотности детей. 
Совершенствование навыков ориентировки на дороге. 
Формирование мотивационно-поведенческой культуры ребенка в условиях общения с дорогой. 
Повышение ответственности детей за свое поведение на дорогах. 
Формы проведения мероприятий: 

1. тематические занятия
1. игровые уроки
2. практические занятия в «городах безопасности»
3. конкурсы, соревнования, викторины на лучшее знание ПДД
4. настольные, дидактические и подвижные игры
5. Оформление маршрутных листов «Школа – дом»;
6. Конкурсы рисунков и стенгазет

Место курса «Правила дорожного движения» в учебном плане.
Программа рассчитана на 1 год для детей любого возраста с 1 по 4 класс. Всего 34 часа (1 

час в неделю, 34 учебных недели). 
ТРЕБОВАНИЯ К ПЛАНИРУЕМЫМ РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ 

ОБУЧАЮЩИМИСЯ ПРОГРАММЫ КУРСА 
В результате освоения программы курса «Правила дорожного движения» формируются 

следующие предметные умения: 
— выделять различные дорожные знаки, узнавать их и соотносить с особенностями своего 

поведения как участника движения; 



— объяснять значение и функции конкретного знака (в значении, приближенном к 
установленным ПДД в соответствующем документе); 

— находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожных ситуаций; 
— раскрывать в соответствии с дорожными знаками правила движения; 
— разыгрывать различные роли участников движения (водитель, пешеход, пассажир, 

сотрудник ГИБДД), передавать особенности их поведения в зависимости от ситуации. 
Ученик научится: 
— определять направление движения объекта и свое пространственное положение по 

отношению к нему; 
— соотносить скорость движения с положением объекта в пространстве (далеко-медленно; 

близко-быстро); различать скорости перемещения разных объектов, отвечать на вопрос: «Кто (что) 
быстрее (медленнее)?»; 

— самостоятельно строить и перестраивать (в игровых и учебных ситуациях) 
пространственные взаимоотношения предметов (близко-далеко, ближе-дальше, рядом, около и пр.); 

— различать, сравнивать, группировать общественный и личный транспорт. 
— определять «на глаз» расстояние до объекта (близко, далеко, рядом, несколько метров, 

несколько шагов); 
— определять «на глаз» особенности движения и скорость передвижения объекта 

(передвигается спокойно, быстро, медленно, неуверенно, тормозит, останавливается, набирает 
скорость) 

— определять геометрическую форму знаков дорожного движения, группировать знаки по
цвету и геометрической форме (запрещающие, предписывающие знаки); 

— ориентироваться в скорости приближающегося транспортного средства (быстро, 
медленно); 

— выделять среди объектов окружающей среды знаки дорожного движения (изученные), 
необходимые для правильной ориентировки на дороге и улице; называть их, объяснять назначение и 
соотносить с особенностями своего поведения; 

— различать цвет и форму предупреждающих и запрещающих знаков (изученных); 
— в учебных ситуациях оценивать наличие опасности, коллективно определять причину ее 

возникновения; выбирать безопасные маршруты (по рисункам и личным наблюдениям); отвечать на 
вопрос «Опасна или не опасна эта ситуация, правильно ли поступают ее участники?»; 

— объяснять значение конкретного знака (в значении, приближенном к установленному в 
ПДД); 

— различать транспорт стоящий, двигающийся, подающий сигналы поворота; 
— оценивать состояние дороги (асфальт, грунт) и время, которое может быть затрачено на 

переход дороги; 
— группировать транспортные средства по принадлежности к группам «общественный», 

«личный»; 
— выделять в окружающей среде знаки дорожного движения, кратко характеризовать их, 

соотносить с разными формами поведения; 
— определять по световым сигналам поворота транспортного средства направление его 

движения (налево, направо, назад); 
— находить на рисунках и схемах части дороги; строить графическую модель дороги, 

означать ее части; 
Ученик получит возможность научиться: 
— находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожной ситуации; 
— объяснять правила передвижения в соответствии со знаками дорожного движения; 
— выполнять изученные правила движения по дорогам и улицам (в игровых и учебных 

ситуациях, а также в реальной жизни); 
— самостоятельно выбирать маршруты безопасного движения от дома до школы 

(библиотеки, кинотеатра, магазина). 
— умение анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждение; 
— формирование способности оценивать свое поведение со стороны; 
— формирование рефлексивных умений — предвидение возможных опасностей в реальной 

обстановке; 



— формирование умения планировать и оценивать результаты своего поведения. 
Личностные результаты: формирование  здорового образа жизни; 
- формирование навыка правильного поведения на дорогах;
- формирование активной гражданской позиции.
Такой подход позволяет реализовывать требования федерального государственного

образовательного стандарта начального общего образования. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Ориентировка в окружающем мире(10 часов) 
Скорость движения объекта (быстро, медленно, очень быстро). Особенности 

пространственного положения предмета (транспортного средства) при разной скорости движения по 
отношению к другим предметам и участникам дорожного движения (далеко-близко; медленно-
быстро, рядом, около). 

Транспорт стоящий, двигающийся, подающий сигналы поворота. Сигналы транспортного 
средства в начале движения и изменении направления движения (поворот, задний ход), правила 
поведения пешехода в соответствии с ними. 

Транспорт личный и общественный (отличие, классификация). Механические транспортные 
средства. Маршрутное транспортное средство (автобус, троллейбус, трамвай). Маршрут 
(определение на рисунках, моделирование). Гужевой транспорт. 

Населенный пункт как территория, застроенная домами: город, село, поселок, деревня. 
Знание своего района как условие безопасного передвижения. 

Дорога. Состояние дороги (асфальт, грунт). Практическое определение времени, которое 
может быть затрачено на переход дороги. 

Опасность и безопасность на дорогах. Причины возникновения опасностей. Безопасные 
маршруты движения (установление, определение по рисункам и личным наблюдениям). 

Оценивание дорожных ситуаций: расстояние до приближающегося транспорта и его 
скорость (мчится, стремительно приближается, едет с небольшой скоростью ,небыстро, дает сигналы 
поворота или остановки). Анализ особенностей дороги и местности, по которой она проходит 
(прямая, просматривается в обе стороны, есть «закрытые» участки, повороты, подъемы, спуски). 

Ты — пешеход(12 часов) 
Знаки дорожного движения: «светофорное регулирование», «движение пешеходов 

запрещено», «пешеходная дорожка». Знаки для водителей, которые необходимо знать пешеходам: 
«дорожные работы», «дети», «движение прямо, направо, налево…». Значение конкретного знака (в 
значении, приближенном к установленному в ПДД). Цвет и форма предупреждающих и 
запрещающих знаков. 

Правила поведения на остановке маршрутного транспортного средства. 
Дорога используется для движения транспортных средств. Особенности дорог в городе и в 

сельской местности («полевые пути», «зимники»). Части (элементы) дороги: проезжая часть; 
тротуар, обочина, разделительная полоса. Правостороннее движение.  

Перекресток — место пересечения, примыкания или разветвления дорог. Разные виды 
перекрестков (четырехсторонний, трехсторонний, круговой). Регулируемый перекресток. Светофоры 
с дополнительными секциями. Правила поведения пешехода в соответствии с направлением 
движения стрелок дополнительных секций светофора. Регулировщик, особенности его внешнего 
вида (форма, отличительные знаки, жезл, диск). Поведение пешехода в зависимости от сигналов 
регулировщика. 

Дорожные опасности: правила перехода дороги на нерегулируемом участке дороги (где нет 
пешеходных переходов и перекрестков). Правила движения в темное время суток. 

Правила передвижения в соответствии со знаками дорожного движения. Предупреждающие 
знаки: «железнодорожный переезд со шлагбаумом», «железнодорожный переезд без шлагбаума». 
Запрещающие знаки: «движение на велосипедах запрещено». Предписывающие знаки: 
«велосипедная дорожка». Знаки для водителей, которые должны знать пешеходы: «дорога с 
односторонним движением», «жилая зона», «конец жилой зоны». 

Ты – пассажир(12 часов) 



В легковом автомобиле пристегиваться ремнями безопасности. На первом сидении ребенок 
ехать не может. Из машины выходить можно только со стороны тротуара или обочины. Не 
открывать двери автомобиля на ходу, не высовываться из окна. 

Выходить из транспортного средства на проезжую часть только в том случае, если нет 
опасности и не создаются помехи для других участников движения. 


